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Arrels Fundacio som una fundacio privada gue, des del 198/, atenem persones sense llar de la ciutat de Barcelona. Oferim atencio social, cures,
serveis juridics, alimentacio, allotjament i orientacio a mes de 3.300 persones lany. Unes 340 persones voluntaries i un centenar de treballadors i
treballadores, juntament amb les persones afectades per aguesta problematica, treballem per fer possible #ningudormintalcarrer.

Acompanyem Sensihilitzem Denunciem
orientem:i-atenem:les-person&ssernse la ciutadania respecte als problemes situacions injustes i aportem solucions
llar cap a una situacio mes autonoma. de la pobresa al nostre entorn. a les administracions i a la societat civil.

Realitzat per Arrels Fundacio

Tractament de dades: Aztiker Koop. Elk. Txikia i Arrels Fundacio
Fotografia: Juan Lemus

Maguetacio: www.sherpa.agency

Moltes gracies a les persones en situacié de sensellarisme qgue han respost I'enquesta a Barcelona
durant les diferents edicions. Moltes gracies tambe a les persones voluntaries que ho han fet possible.

En l'edicio 2025 de 'enquesta va ser imprescindible la col-laboracio de diversos projectes i serveis que
atenen persones que viuen al carrer a Barcelona. Gracies a Ambit Prevencio, ARD Lluis Companys,
Caliu Espai d’Acolliment, CAS Baluard, Desayuno Solidario, Dit i Fet, Centre Obert Heura, Hospital de
Campanya Santa Anna, Menjador Gregal, Mahana en Compania, Metzineres, Obra Social Santa Lluisa
de Marillac, Menjador de Sant Cebria, Menjador Grupo Nueva Vida i Menjador Social Sant Felix; i
moltes gracies també a les 271 persones voluntaries que hi van dedicar el seu temps.

arrels

fundacio

Com citar: , . | e ' Riereta 24, baixos, 08001 Barcelona
ARRELS FUNDACIO (2025). Viure al carrer a Barcelona. Radiografia d’una ciutat sense llar
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Presentacio

Beatriz Fernandez,
directora d’Arrels Fundacio.

Vivim moments convulsos i la tendéncia creixent i accelerada de l'exclusio residencial i el sensellarisme n'és una mostra. Lhabitatge s’ha consolidat
com a principal factor de desigualtati I'accés al padroé i la situacié administrativa s’han convertit en factors determinants d’exclusio social.

El sensellarisme ocupa molts espais de debat actual. Al Parlament de Catalunya, la Proposicio de Llei de sensellarisme ha rebut centenars desmenes
per part dels diferents partits politics; la Sindicatura de Greuges de Catalunya ha obert grups de treball per arribar a un acord de pais; el Marc
d’Accio per a l'Abordatge del sensellarisme es troba en prorroga i shan obert grups de treball per al nou periode; a Barcelona, lAjuntament ha
creat una Taula de ciutat sobre el sensellarisme i el sindic de greuges també prepara una proposta al respecte.

Des dArrels, considerem aguests espais com una oportunitat per abordar el buit competencial en el qual es troben les persones en situacio
de carrer, perquée si alguna cosa es posa de manifest es gue hi ha molta feina a fer arreu del territori catala.

La coordinacié entre I'esfera municipal i la Generalitat de Catalunya és necessaria per a la comprensio de la realitat del sensellarisme.
Definir i quantificar la problematica és un repte en lambit catala i coneixer les necessitats i trajectories de les persones tambeé.

Amb aquesta intencio, els dies 17,18 1 19 de juny de 2025 - amb la collaboracio de 15 entitats amigues i la solidaritat imprescindible de
moltes persones voluntaries -, vam enguestar 6/6 persones en situacio de carrer.

Les histories que hem trobat son diverses, perdo moltes tenen a veure amb la manca d'una xarxa de suport gue pugui sostenir una
persona quan apareix un problema a la seva vida. Trencaments familiars, la mort d'una persona estimada, la impossibilitat de treballar
O de trobar una habitacio on viure en sortir duna institucio, amb lafegit de la crisi de 'habitatge com a teld de fons, son tambe E——
denominadors comuns.

El sensellarisme en situacié de carrer no és un fenomen sobtat ni fruit duna mala decisio individual, sino el resultat d’'un procés
de pérdua progressiva d’habitatge i d’acumulacio de factors dexclusio residencial, administrativa, economica i relacional.

Abans de comencar a viure al carrer, moltes persones han passat per situacions d’habitatge i per recursos temporals sense una
sortida estable. Aixo indica gue el sistema no funciona: €s poc efectiu en proporcionar solucions estables per a les persones
| moltes de les que hi ha no sadeguen a les necessitats.

Des d’Arrels, treballem perqueée ningu hagi de dormir al carrer. Ens ho creiem i agraim a totes les persones que ens
donen suport per no defallir!




Resum executiu
Deixar de viure al carrer és cada vegada més dificil

ORORONG

No hi ha un perfil finic, pero si desigualtats molt marcades.
El 87,6 % de les persones enquestades son homes; I'edat mitjana és de 42,7 anys; un 20,5 % soén joves de 18 a 29 anys; i un 71,8 %
té nacionalitat estrangera, especialment extracomunitaria. Aixo apunta a trajectories diferenciades i a la necessitat de respostes
especifiques segons el cicle vital, el génere i la situacié administrativa.

L'exclusio administrativa agreuja el sensellarisme.

El 32,8 % de les persones enquestades no estan empadronades i, entre els motius principals, destaca la manca de do-
cumentacioé necessaria, citada en més del 53,5 % de les respostes. Linforme subratlla que la normativa d'estrangeria i
les dificultats dempadronament actuen com a barreres institucionals que impedeixen I'accés efectiu a drets i serveis.

La vida al carrer implica una vulneracio de drets basics.

El 75 % de les persones no disposen d’ingressos regulars i un 26 % no pot cobrir les necessitats més basiques. A
mes, destaquen les dificultats per descansar durant el dia, obtenir menjar calent, guardar pertinences o fer tra-
mits, cosa que mostra que la vida al carrer implica una vulneracio continuada de drets basics.

El sistema té dificultats per prevenir i reduir la cronificacio,

i garantir sortides.

Els principals motius de pérdua del darrer allotjament estable son els processos migratoris i els problemes re-
lacionats amb I'habitatge, amb un 18 % cadascun; un 24,3 % de les persones han passat per recursos residen-
cials temporals abans de tornar al carrer. Tot i que creixen les entrades recents a carrer, la mitjana de temps
vivint al ras és de 3 anys i 6 mesos. Un 34 % ha viscut altres vegades al carrer i només una de cada quatre
persones té una sortida prevista.




Nota metodologica

Linforme numero 6 de Viure al carrer a Barcelona. Radiografia d'una ciutat sense llar ofereix una mi-
rada sobre les persones que viuen al carrer a la ciutat a partir de lanalisi de dades obtingudes, princi-
palment, durant l'enquesta organitzada per Arrels Fundacio els dies 17,18 i 19 de juny del 2025.

Lobjectiu principal de lenquesta es oferir una aproximacio descriptiva a les condicions de
vida, trajectories i acceés a drets de les persones que viuen al ras a la ciutat de Barcelona. En
aquest sentit, els resultats han deser interpretats comunaaproximacio qualitativament
robusta a la realitat del carrer, més que com una estimacio estadistica estricta. La
recerca adopta un enfocament guantitatiu de caracter descriptiu, orientat a la comprensio
de la problematica i a la generacio devidencia per a la incidencia politica i social.

N

Com en lany 2023, la recollida de dades sha dut a terme mitjancant un dispositiu mixt didrn que
combina enguestes en recursos dentitats socials datencio al sensellarisme i en espai public. El motiu
principal daguest canvi metodologic aplicat el 2023 va ser la millora del context i la comoditat a 'hora
de dur a terme l'enquesta, de manera que ha millorat també la qualitat de les respostes obtingudes.
Daltra banda, voliem arribar a mes persones que sabem gue a la nit dormen en llocs molt inaccessi-
bles, aixi com respectar el seu descans.

Hem volgut continuar amb la serie de l'edicio de lany 2023 per mantenir la qualitat i consistencia de les
dades, ja gue van augmentar la taxa de resposta. Es van dur a terme 6/6 entrevistes, entre les quals,
en el procés de depuracio, es van identificar quatre duplicats, i dues enquestes es van considerar no
valides. Per tant, la mida de la mostra és de 670 enquestes valides.

Considerem gue aguesta és una mostra molt extensa i amb una alta cobertura en relacio amb la po-
blacio estimada, guasi la meitat de les persones detectades al carrer el mateix mes de juny de 2025
pel Servei dAtencio Social al Sensellarisme a I'Espai Public (SASSEP) de I'Ajuntament de Barcelona!
Lany 2023, laccio d'Arrels Fundacio es va basar en una mostra de 685 enquestes valides.

El treball de camp ha cobert el conjunt del territori de Barcelona, incloent-hi tots els districtes
| diferents tipologies despais urbans. Aquesta tasca la vam poder fer gracies a 15 entitats socials
(Ambit Prevencio, ARD Liuis Companys, Caliu Espai dAcolliment, CAS Baluard, Desayuno Solidario, Dit
| Fet, Centre Obert Heura, Hospital de Campanya Santa Anna, Menjador Gregal, Manana en Compania,
Metzineres, Obra Social Santa Lluisa de Marillac, Menjador de Sant Cebria, Menjador Grupo Nueva
Vida i Menjador Social Sant Felix) i a la participacio de 271 persones voluntaries gue hi van dedicar

el seu temps. El 60 % de les enquestes es van dur a terme en aquests centres i recursos, i un 40 % es
van fer directament al carrer a persones gue estan mes soles i gue no solen anar als serveis, incloent-
hi deu punts sensibles de la ciutat on dormien moltes persones al ras.

El treball de camp ha comptat amb la participacio de les persones voluntaries que van rebre
una formacio prévia especifica, tant en linia com presencial, orientada a garantir una aplicacio
homogenia del glestionari i una adequada interaccio amb les persones participants. Aixi mateix, es
va proporcionar material de suport, com ara documents explicatius i un video amb indicacions sobre
el desenvolupament de les enguestes.

El procés va ser coordinat per professionals d’Arrels Fundacio responsables de diferents zones de
la ciutat, que van supervisar els punts denguesta i van donar suport als equips de voluntariat durant
el treball de camp. Aguest dispositiu ha permes reforcar la qualitat, la coherencia i la fiabilitat de les
dades recollides.

Metodologicament, el glestionari de l'edicio 2025 utilitzat €s un instrument estructurat de caracter
guantitatiu, format per aproximadament 20 preguntes principals i més de 40 subpreguntes,
amb predominiderespostes tancades, preguntes de resposta multipleiescales dintensitat. Linstrument
incorpora logica condicional i permet Nno nomes una analisi descriptiva sind tambe la reconstruccio
de trajectories vitals i processos dexclusio.

|a informacio es va recollir amb suport paper i dispositiu mobil. Es van tractar tematiques diverses com
ara les variables sociodemografiques basiques, la trajectoria d’allotjament i sensellarisme, la
coberturade necessitats basiques, I'atencio social rebuda o la situacié administrativa, entre daltres.
'ambit poblacional eren nomeés persones que havien dormit al carrer la nit anterior, de 18 anys o meés, en
situacio de carrer, categoria 11 de la tipologia ETHOS, a la ciutat de Barcelona. Les persones entrevistades
van tenir sempre [opcio de respondre nomes aguelles preguntes que volguessin i dabandonar lenquesta
quan els sembilés. Aixd implica que, a 'hora danalitzar els resultats, el nombre de respostes varia segons
la pregunta. Al llarg de linforme indiqguem per a cada dada en guantes respostes ens basem ().

1Segons I'Informe de prospeccio de ciutat del Servei d’Atencio Social al Sensellarisme a I'Espai Public (SASSEP) de I'Ajuntament de Barcelona del
mes de juny de 2025, es van detectar 1.547 persones en situacio de carrer.



Limitacions metodologiques

l'estudi presenta algunes limitacions propies del disseny metodologic emprat, tot i que incorpora ele-
ments que en reforcen la solidesa i la capacitat descriptiva.

En primer lloc, podem dir que es tracta duna mostra no probabilistica basada en criteris
d’accessibilitat i voluntarietat: hem entrevistat persones localitzades en recursos dentitats socials
| a lespai public gue van acceptar participar-hi. Aquest fet limita la possibilitat dextrapolar els resultats
amb criteris estrictament estadistics per a tota la poblacio. Tanmateix, la dimensio de la mostra 670
persones) representa una proporcio molt elevada de la poblacio detectada en situacio de carrer a
la ciutat en el mateix periode, amb una alta taxa de resposta, i la seva distribucio territorial cobreix el
conjunt dels districtes de Barcelona, fet que aporta una elevada robustesa descriptiva.

En segon lloc, tot i que una part de les entrevistes shan dut a terme en recursos datencio, nomes shi han
INClos persones gue havien dormit al carrer la nit anterior. A meés, el treball de camp ha incorporat una
estrategia especifica per arribar a persones en situacio de vulnerabilitat mes elevada, mitjancant equips
de carrer desplegats en diversos punts de la ciutat identificats previament, i sha garantit lentrevista a
perfils clau com, per exemple, dones i persones grans. Aquest enfocament permet reduir parcialment el
biaix de cobertura habitual en estudis basats exclusivament en serveis, si bé no elimina completament
la possible infrarepresentacio de persones en situacions més ocultes o de dificil accés.

En tercer lloc, les dades es basen en respostes autodeclarades per les persones participants, fet
gue pot comportar biaixos de memoria, interpretacio o infradeclaracio en determinades guestions,
especialment en aguelles vinculades a experiencies sensibles, com les sancions o situacions de con-
trol institucional. Daltra banda, labsencia dun grup de comparacio impedeix establir relacions causals
0 estimacions de risc, i situa lanalisi en el terreny de la descripcio i la reconstruccio de trajectories.

Finalment, cal considerar que les mateixes dinamiques de gestié de I'espai public, especialment
els desplacaments forcats, poden influir en I’'accessibilitat a determinades persones i, per tant,
en la configuracio de la mostra. Aquest element posa de manifest la complexitat destudiar una po-
blacié sotmesa a mobilitat constant.

Malgrat aguestes limitacions, la dimensio de la mostra, la cobertura de tots els districtes i
la combinacio denquestes en espai public i en recursos datencio ens permeten oferir una
aproximacio solida i detallada a la realitat de les persones que viuen al carrer a Barcelona en
el periode analitzat.

N




1. Rostres | :

| [T
Qui viu al carrer a Barcelona? |

En aquest apartat abordarem les dades relacionades amb les caracteristiques
sociodemografiques de les persones sense llar en situacio de carrer (ETHOS 1.1)
majors de 18 anys enquestades a la ciutat de Barcelona al juny de 2025.
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Un 87,6 % de les persones que viuen al carrer sén
homes, les dones representen el 10,6 %

Génere de les persones que viuen al carrer a Barcelona (2025)

(n=667) B Home HMDona M No-binari NS/NC

El sensellarisme no és neutre quan parlem de situacions de carrer en termes de génere.
La major part de les persones en situacio de carrer enguestades son homes 876 %) i les dones
representen un 10,6 %, de les quals 11,2 % es declaren dones trans i un 94 % dones cisgénere.

LLes dones solen viure en altres formes de sensellarisme i quan es troben vivint al carrer la seva situacio
acostuma a ser mes greu. Per exemple, el percentatge de dones allotjades en recursos de la Xarxa
d’Atencio a les Persones Sense Llar al maig de 2024 era dun 29 %2 Les altres identitats declarades,
Si be son estadisticament poc rellevants, qualitativament son molt importants pergue la majoria de
recursos i equipaments existents no es troben adaptats a la seva realitat, fet que provoca gue evitin
anar a aguests espais per por de patir situacions dassetjament o violencia.

El carrer continua sent un espai altament masculinitzat. Les dades mostren una forta
sobrerepresentacio d'homes (gairebe 9 de cada 10 persones) en situacio de sensellarisme visible al
carrer. Aquest patro es consistent amb |a literatura i amb les dades historigues de la ciutat Barcelona,
aixi com a daltres ciutats catalanes, espanyoles i europees.

Lesdonessegueixenitineraris diferenciats desensellarisme. Es confirma que les dones cisgénere
(94 %) es mantenen en un percentatge semblant al 2023. Bibliografia recent mostra que les dones
presenten una major vinculacio a recursos institucionals i residencials® i tambe, una major presencia
en formes ocultes dexclusio residencial, com ara en situacions d’habitatge insegur (@ casa damics
o familiars, relacions de dependéncia o violéncia..) o inadequat (sobreocupacio..)* El sensellarisme
femeni esta infrarepresentat en el carrer, pero no en el fenomen global.

Emergeixenles identitats no normatives (no-binaries o altres). Tot i que continuen sent minoritaries,
la diversitat de genere és una realitat invisibilitzada en el sensellarisme, que apunta a una major
vulnerabilitat per la dificultat daccés a recursos.

Aquestes dades reforcen una lectura de lexistencia de trajectories dexclusio vinculades a una
discriminacio de genere estructural. Per aixo, cal incorporar una perspectiva de genere i diversitat en
les politiques i els recursos de sensellarisme.

EDAT
———

Baixa la mitjana d’edat entre les persones
que viuen al carrer a Barcelona

Una edat mitjana de 42,7 anys de les persones gue es troben situacio de carrer confirma gue el
sensellarisme es concentra en edats adultes, especialment en el tram de plena activitat laboral. El
sensellarisme, com a proces dexclusio social, es exclusio del mercat de treball i de laccés a I'habitatge
en edats centrals de la vida.

Evolucid de I'edat mitjana (2020 - 2025)
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2 https://www.barcelona.cat/barcelonainclusiva/ca/2024/10/DiagnosiXAPSLL 2024web.pdf
3 https://www.institutmetropoli.cat/wp-content/uploads/2026/01/G%C3%A8nere-sensellarisme-BCN-2020-2024-VE.pdf
4 https://informecovidpsh.faciam.org/mujeres-y-sinhogarismo/
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La persona meés jove enquestada tenia 18 anys i la més gran 79 anys. Aquesta dispersio dedats
es molt elevada i ens indica que la problematica es molt heterogenia i afecta totes les etapes vitals.

Per altra banda, si analitzem ledat de les persones en situacio de carrer enguestades per franges,
veiem un clar predomini de les edats adultes. El grup majoritari de persones es concentra entre
els 36 i els 55 anys @8 %), amb un pic en la franja 36-45 anys (254 %). Gairebé la meitat de les
persones al carrer tenen entre 36 i 55 anys.

Per tant, en el sensellarisme en situacio de carrer, hi predominen edats en les quals shauria dassolir
l'estabilitat residencial i laboral, i per aixo sassocia principalment a trajectories consolidades dexclusio.

Edat de les persones que viuen al carrer a Barcelona, per franges (2025)
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El sensellarisme juvenil en situacié de carrer, entes com aqguells joves entre 18 i 29 anys gue
dormen al ras, representa el 20,5 % de la mostra. Lany 2023 representava el 15 %, fet que evidencia un
iIncrement considerable del sensellarisme juvenil a la ciutat. 1 de cada 5 persones al carrer és jove.

El sensellarisme en persones grans en situacio de carrer t¢ en compte lenvelliment prematur
per descriure gue les persones sense llar presenten condicions de salut, dependéencia, esperanca de
vida o fragilitat propies dedats molt mes avancades, cosa gue justifica, per exemple, criteris dacces a
recursos per edat mes flexibles (50-55 anys en lloc de 65). En aguest sentit, definim el sensellarisme
en persones grans en situacio de carrer considerant les persones majors de bb anys gue dormen a
l'espai public. Aquesta franja representa el 19,1 % del total.

Les dades mostren lexistencia de tres dinamigues diferenciades, pero simultanies respecte a l'edat,
en les situacions de carrer: l'entrada precoc (joves), la consolidacio de trajectories (edats centrals) i la
persistencia i envelliment (majors de 55). Aixi doncs, el sensellarisme no és un fenomen homogeni,
sind que afecta totes les etapes del cicle vital i inclou un sistema de trajectories que sinicien, es
consoliden i es cronifiguen; per tant, cal que es diversifiguin les politiques preventives i sadaptin els
recursos de la xarxa de sensellarisme.

NACIONALITAT
N

El 71,8 % de les persones que viuen al ras
sOn estrangeres

Les dades mostren una sobrerepresentacio en les situacions de carrer de persones de nacionalitat
estrangera, especialment extracomunitaria (56,4 %). Tot i aixo, el 274 % de les persones en situacio de
carrer enquestades disposaven de nacionalitat espanyola.

Destaca la reduccio de les persones amb nacionalitat comunitaria en situacio de carrer respecte del
2023, que ha passat del 20,6 % al 15,4 %, una reduccio significativa de -b,2 punts percentuals. Aguest
percentatge es consistent amb lestimacio que va fer I'Informe de prospeccio de ciutat del Servei
d’Atencio Social al Sensellarisme a 'Espai Public (SASSEP) de I'Ajuntament de Barcelona al mes de juny
de 2025 (quan Arrels va dur a terme les enguestes), en el qual sestimava que el 16,03 % disposava
de nacionalitat comunitaria. Els factors explicatius daguesta reduccio poden ser diversos, com ara
disposar de mes facilitat per desplacar-se entre paisos europeus i, per tant, mes rotacio, o una feina
mes activa de les ambaixades i consolats, que han facilitat documentacio administrativa o el retorn.

Persones que viuen al carrer a Barcelona, segons nacionalitat (2023-2025)
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El sensellarisme esta fortament condicionat per desigualtats en laccés efectiu als drets, que es
manifesten de manera diferenciada segons la situacid administrativa, i especialment en persones
de nacionalitat extracomunitaria. Aquestes desigualtats estan vinculades als processos i requisits del
sisterma administratiu.

La comparacio amb altres fonts posa de manifest que el sensellarisme a Barcelona presenta una
Major presencia de persones de nacionalitat estrangera que a Catalunya o en el conjunt de I'Estat.
Segons les dades que recull linforme Estrategies contra el sensellarisme elaborat pel Comite d’ Experts
per a la Transformacio i la Innovacio Social (CETIS) per encarrec del Departament de Drets Socials |
INnclusio, el 54 % de les persones sense llar a Catalunya son estrangeres? Aguest informe es basa en
142 entrevistes a tot Catalunya, dutes a terme per 'Enquesta a Persones Sense Llar de I'INE (2022),
una mostra reduida i en la qual nomes es tenen en compte persones que accedeixen a recursos,
motiu pel qual algunes realitats queden infrarepresentades.

Segons el Proyecto Piloto de Recuentos Nocturnos de Personas sin Hogar en Esparia 2023 (Informe
2024), es despren que en el cas de la nacionalitat un 44 % de les persones sense llar declaren tenir
nacionalitat espanyola i el 54 % restant, nacionalitat estrangera®

En qualsevol cas, els resultats apunten a una forta vinculacioé entre sensellarisme i desigualtats
en l’'accés a drets en funcio de la nacionalitat i la situacié administrativa.

El sistema d’estrangeria genera situacions
de sensellarisme

El 75,2 % de les persones sense llar en situacié de carrer enquestades disposen de documen-
tacio identificativa del pais d’origen, perd l'accés als drets no depen Unicament de la identificacio
de les persones, sin® de la seva capacitat dacreditar una situacio administrativa reconeguda.

|a situacio administrativa irregular no es homogenia ni estatica, sind que hi ha realitats molt diverses
(persones acabades darribar, persones amb trajectories llargues sense regularitzacio, persones en
procés darrelament o amb expectatives de regularitzacio). Els processos de regularitzacio sovint
impliguen requisits de permanéncia, acreditacio de vincles o contractes i terminis administratius llargs,
pel gue I'accés als drets es produeix amb retard respecte a la necessitat social.

Unapartsignificativadeles personesamb nacionalitatcomunitaria (44,7 %) iextracomunitaria
(68 %) en situacio de carrer enquestades no disposa dels requisits per a tramits d’estrangeria.
Entre els motius, trobem la seva situacio dexclusio social per la qual no poden realitzar els tramits i
gestions necessaries, desconeixen processos i requisits o perque se’ls ha caducat la documentacio.

| es personesamb nacionalitats comunitaries han dacreditar la residencia legal complint condicions
| criteris de recursos economics, contracte laboral o dactivitat, cobertura sanitaria, etc. Per tant, lacces
als drets de ciutadania europea esta mes condicionat per la situacio socioeconomica i poden quedar
excloses si no poden acreditar-los, generant-los situacions d’irregularitat administrativa de facto.

Les persones amb nacionalitats extracomunitaries tenen una major exposicid a situacions
dirregularitat perque es troben subjectes a processos administratius lents i complexos, amb requisits
cominformes darrelament, de vulnerabilitat social gue depenen de ladministracio i no dells o certificats d’
antecedents penals que han de sollicitar al seu pais dorigenique es dilaten en el temps. Tot plegat genera
Major risc de patir processos de sensellarisme o exclusio residencial. En aquest sentit, el sensellarisme
es configura no només com una manca d’habitatge, siné també com una conseqiiéncia de les
dificultats d’accés efectiu als drets en determinats moments del procés administratiu.

EMPADRONAMENT

Més persones en situacio de carrer sense padro

Malgrat gue l'empadronament és un dret reconegut, encara no es universal. Les dades indiguen que,
lany 2025, la majoria de persones en situacio de carrer enguestades estaven empadronades 63 %),
pero el 32,8 % encara no. Les persones no empadronades augmenten /1 punts percentuals respecte
lany 2023. Sense empadronament, lacces a drets basics queda fortament limitat.

Respecte a lany 2023, quan el 70,2 % de les persones estaven empadronades, veiem que baixa
lempadronament tant a Barcelona (del 575 % el 2023 al 531 % el 2025) com en altres municipis (del
12,7 % al 99 %, respectivament). No hi ha una millora estructural clara en I’'accés al padro.

Estas empadronat en algun municipi? (2023-2025)

57,5 %
53.1%
Si, a un altre municipi 12,7 %
9,9 %

D 25.7 %
I 32.8%

Si, a Barcelona

No

4,1%

NS/NC
/ 4.2%

(n=677: 2023 / n=667; 2025) W 2023 W2025
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Destaca que, de les persones entrevistades, un 99 % esta empadronada a un altre municipi.
Lempadronament fora del municipi pot generar una exclusio administrativa de facto a ’hora
d’accedir a serveis.

Per quin motiu no estas empadronat? (2023-2025)

8,8 %
53,5 %

No disposo de documentacio

El municipi on em vull
empadronar m’ha denegat padré

12,1%

10,5 %

Desconec qué és el padro
1%

. (o)
No ho trobo necessari, no 9,3%
m’empadrono por decisié personal 6%

241%

NS/NC
19,7 %

(n=162-2023 / n=198-2025) 2023 W 2025

Simirem els motius pels quals no sesta empadronat, no disposar de la documentacio necessaria
per empadronar-se és el motiu principal citat pel 53,5 % de les respostes; per altra banda, la
denegacio per part del municipis també ha augmentat fins al 12,1 %. Per contra, i per trencar amb
els estereotips, el motiu personal de persones que no es volen empadronar per decisio propia es
redueix fins a 5,6 %. Lempadronament no depen nomeés de la voluntat de la persona, sind també
de les condicions administratives i institucionals que cada cop es converteixen en un obstacle mes
important dacces a drets.

Aixi doncs, la normativa d’estrangeria i 'empadronament es mostren com dos factors
d’exclusio de caracter institucional que determinen en part les tendéncies del sensellarisme.

5 https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/770476/cetis-aborda-fenomen-del-sensellarisme-proposa-millorar-ne-coneixement:
augmentar-prevencio-situar-lhabitatge-al-centre
6 https://www.dsca.gob.es/sites/default/files/derechos-sociales/servicios-sociales/docs/Inf-final RNs.2023 FIN.pdf

MOTIUS PER EMIGRAR

hvd

El 51 % de les persones nascudes a I’estranger
van marxar del seu pais per motius economics

El principal motiu identificat per marxar del pais de naixement per a les persones estrangeres son
raons economiques (51 %), tot i gue prenen cada cop mes rellevancia les persones gue marxen
del seu pais per raons de conflictes politics o bél-lics (14 %). Per al 615 % dels joves de 18 a 29
anys, els motius econdmics son el motiu principal. Per nacionalitat, podem veure com per al 53 % de
les persones extracomunitaries, els motius economics son la rad principal, pero els motius politics i
conflictes bellics ho son per al 17 % de les persones extracomunitaries.

La categoria “Altres motius™ és important (194 %) pergué sovint recull situacions complexes:
trajectories mixtes, fugides, porsi violencies no categoritzades. Si hi afegim el trencament de relacions
personals i/o familiars (8 %) o la discriminacio per orientacio sexual (1,6 %), podem concloure que
una part significativa de les persones estrangeres han marxat del seu pais en contextos de
vulnerabilitat o risc.

Principal motiu pel qual les persones nascudes a lI'estranger que viuen al carrer a Barcelona
van marxar del seu pais (2025)

51%

19,4 %
14 %
8%
5%

[ | I
Motius Motius politics Trencar amb Motius formatius Motius de Altres NS/NC

econdmics i/o de conflictes relacions discriminacio per

bél-lics personals i/o orientacio sexual

familiars

(n=496)


https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/770476/cetis-aborda-fenomen-del-sensellarisme-proposa-millorar-ne-coneixement-augmentar-prevencio-situar-lhabitatge-al-centre
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/770476/cetis-aborda-fenomen-del-sensellarisme-proposa-millorar-ne-coneixement-augmentar-prevencio-situar-lhabitatge-al-centre
https://www.dsca.gob.es/sites/default/files/derechos-sociales/servicios-sociales/docs/Inf-final_RNs.2023_FIN.pdf

El © % de les persones entrevistades en situacio de carrer havien tramitat una sollicitud dasil. Un 7,6 %
d’aquestes persones han demanat asil a ’Estat espanyol i estan esperant resoluciéiun1,2% ho
ha sol-licitat a un altre pais.

Ets sol-licitant d’asil?

(n=581) B No hosoc M Si,aEspanya M NS/NC Si, en un altre pais

MOTIUS PER VENIR A BARCELONA
hvd

Els principals motius per venir a Barcelona sén la
recerca de feinai aconseguir més qualitat de vida

Coherent amb la projeccio internacional de la ciutat, Barcelona es percep principalment com un
espai doportunitat economica, perdo No nomes per atreure activitat empresarial i inversio, sind per
treballar-hi i viure-hi. De fet, aquesta es la primera, segona i tercera rao triada per venir a Barcelona.
També ho es per aconseguir mes qualitat de vida, és a dir, amb expectatives duna millora global del
nivell de vida i no nomes en laspecte laboral. Aquests son els motius principals amb diferencia.

Motius pels quals les persones que viuen al carrer a Barcelona han vingut a la ciutat’. Percentatge. (2025)

Buscar feina 45 % 25 % 22 %
Més qualitat de vida 13% 27 % 25 %
Retrobar familiars/amics 7% 5% 3%
Accedir a atencio social Py v/
Estudiar/Formaciéo E573:373 9%

Trobar anonimat

Buscar seguretat BRIV 15 %

Fer turisme

Teixit associatiu

Altres motius 16 % 9% 14 %

NS/NC e/ 12%

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90

(Primer/n=564 & Segon/n=407 & Tercer/n=212) M Primer M Segon M Tercer

Amb un pes molt menor, pero significatiu qualitativament (sobretot en el tercer motiu),
destaquenlacercadeseguretat (entesa comaseguretat fisica, menys violéncia...),laformacié
i 'accés a serveis socials, sanitaris i ajudes. Per tant, la ciutat també és percebuda com un espai
de seguretat i dacces a drets basics. Les xarxes familiars i formals no es demostren com a factors
principals datraccio a la ciutat.

En aqguest sentit, existeix unimportant desajust entre expectativesirealitat deles persones que
avui es troben en situacio de carrer a la ciutat de Barcelona. Les persones venen amb projectes
de vida, pero es troben amb obstacles importants en el proces dinclusio i esdevenen somnis trencats.

7 Pregunta dirigida a totes les persones que no han nascut a la ciutat. També a les que provenen daltres municipis de Catalunya o I'Estat espa-
nyol. Es podien indicar fins a tres motius diferents.
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FORMACIO

N

No disposar d’estudis primaris és un factor
derisc de sensellarisme

La major part de les persones en situacio de sensellarisme no ha accedit a estudis universitaris (80 %).
Destaca que el 37 % no ha passat destudis primaris. Daguests, un 2 % no sap llegir o escriure i un 15 %
No va finalitzar els estudis primaris. Les persones amb estudis superiors o universitaris son minoritaries
(16 %), perd presents dins el sensellarisme.

Si analitzem les dades sobre els nivells formatius de les persones en situacio de carrer enguestades,
podem veure una presencia mes gran de persones amb nivells educatius basics. Tot i aixo, la presencia
de persones amb estudis universitaris indica que la formacio, per si sola, no garanteix la proteccio
davant el sensellarisme, especialment en contextos marcats per barreres estructurals i institucionals
com en lacces al treball, 'habitatge i drets de ciutadania. No es pot establir una relacio causal o
probabilistica directa entre el nivell de formacio i el fet de viure al carrer, sind gue sha dentendre com
a factor de risc.

Nivell maxim d’estudis finalitzat per les persones que viuen al ras a Barcelona (2025)

No sé llegir o escriure - 2%

Estudis primaris incomplets _ 15%
estuis primaris complets | 20%
Primera etapa d’educacié secundaria _ 17%
satcterat | 4%
7P de groumio | 1%
Ensenyaments universitaris de primer cicle _ 6%
FP de grau superior _ 5%

Ensenyaments universitaris de segon cicle - 3%
Doctorat, postgrau, master o equivalent - 2%
Altra situacio . 1%

ns/NC [ 3%

(n=654) 0 5 10 15 20

INGRESSOS

N

3 de cada 4 persones que viuen al carrer

no tenen ingressos regulars

El75%delespersonesensituacié decarrernodisposend’unafontestabled’ingressos.| 'absencia
d'ingressos regulars és un factor central en la persistencia del sensellarisme. Aquesta es una diferencia

important entre les persones sense llar que es troben allotjades als recursos de la xarxa datencio al
sensellarisme a Barcelona, on la proporcio de persones sense ingressos se situa en el 46 %8

Persones que viuen al carrer a Barcelona segons si tenen ingressos regularment (2025)

(n=651) BSi ENo HENS/NC

Entre aguelles persones que si gue tenen ingressos, la principal font son les prestacions socials (un
55 % de les persones gue han respost que si, en tenen). Les persones que reben prestacions
socials repecte al total de persones que van respondre la pregunta dels ingressos (n=651)
representen un 12 %. Les persones que reben algun tipus de pensio respecte al total son el 6,5 %.

Per contra, l'accés a treball formal és residual (1 %) i l'accés a treball informal, molt reduit (2 %): és a dir,
si vius al carrer és molt dificil poder mantenir una feina.

8 https://www.barcelona.cat/barcelonainclusiva/ca/2024/10/DiagnosiXAPSLL 2024web.pdf
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Quin és l'origen dels ingressos que tenen les persones que viuen al carrer a Barcelona? (2025) Es important destacar que majoritariament les persones en situacio de carrer amb ingressos
regulars sén les persones amb nacionalitat espanyola (58 %) i les gue menys son les persones

5 12% amb nacionalitats extracomunitaries (8 %).

Persones en situacio de carrer amb ingressos regulars, segons nacionalitat (2025)

10
8
6,5 %
6
4
2%
2 1,6 %
1%
0,5%

o ]

Treball regular Atur Treball irregular Pensié Prestacid social Altres

(amb contracte) (sense contracte) (jubilacio, (RMG, IMV...)

(n=651) invalidesa...)

. . ., , . (n=146) M Espanyola M Comunitaria M Extracomunitaria
Aquestes dades indiguen gue les persones en situacio de carrer es troben amb una manca d’habitatge

| allotjament estable, perd també amb la manca daccés al mercat laboral. Les ajudes socials son les
uniques que permeten sobreviure a una part d’elles, si bé no garanteixen que les persones
puguin sortir del carrer

Persones que tenen ingressos, segons el temps que fa que viuen al carrer (2025)

37%

o
32% /
.\.

29 %
21%
o
. \.
14 % 19 %
13%
Menys Entre Entre Entre Entre Entre Més de
d’1 mes 1i3mesos 3i6mesos 6 mesosi 2i5any 5i10 anys 10 anys

(n=636) 2 anys



COBRIR LES NECESSITATS BASIQUES
N

Un 26 % de les persones que viuen al carrer
no poden cobrir les necessitats més basiques

Viure al carrer implica dificultats sistematiques per cobrir necessitats basiqgues quotidianes. A lenguesta
es pregunta sobre la percepcio de poder cobrir necessitats basiques com dutxar-se, canviar-se de
roba, descansar, menjar i similars, partint de la base que cap daguestes persones té la necessitat
dallotjament coberta.

Aixi, el 72 % de les persones en situacio de carrer enquestades (el mateix percentatge de lany 2023)
consideren que poden satisfer necessitats basiqgues com alimentar-se o accedir a serveis higienics.

Persones que viuen al carrer a Barcelona, segons si poden cobrir les seves necessitats més basiques (2025)

(n=633) BSi ENo ENS/NC

L.a necessitat fisiologica mes vulnerada es el descans. No nomes pergue es troben en situacio de
carrer a les nits, sind perquée el 58 % declara tenir dificultat o molta dificultat per trobar un lloc
cobert per descansar durant el dia.

Si bé alimentar-se és una necessitat que el 62 % de les persones declaren poder fer amb facilitat o
molta facilitat, no passa el mateix quan parlem de menjar calent: el 54,7 % declara trobar-ho

dificil o molt dificil.

Accedir a serveis higienics, anar al lavabo o vestir-se es valoren com activitats facils o molt facils.

Persones que viuen al carrer a Barcelona, segons si poden cobrir les seves necessitats més basiques (2025)

smerse [GGM so% 3% A
Aimentarse calent. | TOEEINSAS N2

Anar al lavabo. [EIR 4796 30% 2%

Tenir roba crabric [N 45 96 33% Mm%

Accedir a un servei de rober _ 33% _

Trobar un lloc cobert on descansar durant el dia _ 37% _
Accedira Internet [ GIRBIIINA696 N 24%  NSIA

Carregar el mobil o un altre dispositiu _ 24 % _

Desar les pertinences o la documentaciod _ 28 % _

Veure o contactar amb referent social _ 30 % _

Fer alguna gestio o tramit de documentacio _ 34% _
Aconseguir diners % 139 35% S a8%

(n=633) B Molta facilitat B Facilitat Dificultat HEMolta dificultat BENS/NC

Assumint que no disposen dun espai segur on desenvolupar les seves activitats quotidianes,
destaca la dificultat d’aconseguir diners (83 %), qué és amb distancia la més complicada i
I’'Gnica en qué la categoria ‘molta dificultat’ (48 %) supera la de ‘dificultat’ (35 %) per tretze
punts percentuals.

Que desar les pertinences o la documentacio es valori com una accio a fer amb dificultat o molta
dificultat per a un 54 % de les persones enguestades és molt preocupant, pergue la pérdua de
documentacio reforca I'exclusiéo administrativa.

L a dificultat i la molta dificultat de veure o contactar amb la seva referent social (55 %) o fer una gestio
o tramit documental (62 %) ens mostra que, a la practica, laccés als drets és complicat dexercir.
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Alhora és important apuntar que les persones que fa menys temps que viuen al carrer sonles
que menys poden cobrir les seves necessitats basiques.

Persones que viuen al carrer a Barcelona que no tenen cobertes les necessitats basiques, segons el temps que fa
que viuen al carrer (2025)

44,4 %
28,6 %
26 % 251%
0,
211% 22,2 %
19,4 %

Menys Entre Entre Entre Entre Entre Més de
d’1 mes 1i3 mesos 3i6 mesos 6 mesos i 2i5any 5i10 anys 10 anys

(n=621) 2 anys




2. Trajectories :
residencialsisituacions

de carrer

'estudi de les trajectories de sensellarisme és essencial perque permet
entendre el sensellarisme no com un estat fix, sin6 com un procés dinamic
d’entradesisortidesdins d’'uncontextd’exclusioresidencialisocial. Lapregunta
central deixa de ser “qui és una persona sense llar?” i passa a ser “com, quan i
per queé una persona entra, es mante o surt del sensellarisme?”
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Entrar al sensellarisme ¢s |a transicio des duna situacid d’habitatge estable cap a una situacio
dexclusio residencial o0 manca dhabitatge adequat. La sortida del sensellarisme és el procés
mitjancant el qual una persona accedeix a condicions d’habitatge mes estables, segures, assequibles i
adequades. La recerca contemporania® insisteix gue una persona pot estar en situacio de sensellarisme
sense dormir al carrer i gue sortir del carrer no equival necessariament a sortir del sensellarisme.

En aquesta enquesta ens centrem en I'analisi de les trajectories vinculades especificament a
la situacio de carrer i explorem tant les entrades i sortides de I’espai public com els processos
de cronificacio i recurréncia dels episodis de carrer.

Aguesta aproximacio parteix de la idea que dormir al carrer constitueix una expressio greu i visible
de l'exclusio residencial, pero tambe un proces dinamic marcat per transicions, interrupcions i retorns.
Aguest enfocament permet identificar processos de vulnerabilitat acumulativa, riscos de cronificacio |
possibles espais de prevencio i intervencio abans gue les trajectories dexclusio residencial es consolidin.

El sensellarisme s’ha d’entendre com un fenomen multicausal en el qual interactuen factors
estructurals, institucionals, relacionals i personals. Les causes de fons son estructurals —
manca d’habitatge assequible, precarietat economica, processos migratoris— mentre que els factors
institucionals expliquen la capacitat (0 incapacitat) del sisterma public per prevenir i resoldre la situacio.
Els factors relacionals i personals, tot i ser rellevants en les trajectories individuals, actuen sobretot
com a elements que modulen o agreugen el problema. En cada nivell hi operen factors de risc
o vulnerabilitat (de caracter acumulatiu) i factors desencadenants (esdeveniments critics com els
desnonaments o les sortides dinstitucions) que precipiten la pérdua d’habitatge o allotjament estable
en un moment o altre.

Per aguest motiu, en les ciencies socials, determinar una uUnica causa implica un enfocament
reduccionista gue no explica la profunditat de la problematica i, alhora, aquesta pot variar en el temps.

Segons les respostes, practicament la totalitat de les persones en situacio de carrer han viscut abans
en un habitatge o allotjament estable (92,7 %) al llarg de la seva vida.

El sensellarismei el carrer no sén un punt d’inici, sind el resultat dun procés dexclusio residencial
que recull un continuum de situacions residencials precaries. Trobar-se en situacié de carrer no
s’esdevé per una sola causa ni per casualitat.

9 Edgar, B., Doherty, J. & Meert, H. (2004). Third Review of Statistics on Homelessness in Europe: Developing an Operational Definition of Ho-
melessness. Brussels: FEANTSA.
Busch-Geertsema, V. et al. (2010). Homelessness and Homeless Policies in Europe: Lessons from Research. Brussels: FEANTSA.

Has tingut durant la teva vida un habitatge o allotjament estable?

(n=660) BSi ENo ENS/NC

ENTRADES A LA SITUACIO DE CARRER

N

Haver migrat i els problemes relacionats amb
’habitatge sén els principals motius per viure al carrer

Al llarg dels anys hi ha hagut qguatre motius principals pels guals les persones en situacio de carrer ens
han explicat que van perdre el darrer habitatge o allotjament estable on vivien: problemes relacionats
amb I'habitatge, la feina, la familia o els processos migratoris.

Enguany, els factors relacionats amb problematiques d’habitatge i els processos migratoris se situen
comels principals motius expressats. Aquests motius poden coexistir dins unamateixatrajectoria.

o Processos migratoris (18 %)
«  Problemes relacionats amb I'nabitatge (18 %)
«  Quedar-se sense feina (16 %)

Els problemes amb I'habitatge recullen situacions diverses: desnonaments, no poder pagar lallotjament
o lafinalitzacio del contracte. Abandonar el darrer habitatge o allotjament estable per causes relacionals
(problemes amb la familia o separacio de la parella) també és un motiu rellevant.
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Per quin motiu han abandonat I'tltim habitatge o allotjament estable on han viscut. Resposta multiple (2025)°

Per problemes amb la meva familia _ 15 %
Per separaci6 de la parella 14 %
Perqué no podiem pagar l'allotiament _ 7 %
Perqué em van desnonar de I'’habitatge _ 7%
Per problemes de drogues o addiccions _ 6 %
Perqué patia violéncia, jo o els meus fills _ 3,5%
Per hospitalitzacio o problemes de salut _ 3,5%
Perque vaig estar a la presé _ 3%
Per canviar de municipi 3%
Perqué se’m va acabar el _ 259
contracte de lloguer ’
Perque va finalitzar la meva estada al centre
B 1.5%

de proteccio a la infancia i adolescéncia

Perque l'edifici on vivia es trobava en ruina, - 1%
va ser enderrocat o es va cremar 0

Per problemes amb la meva familia per la . 0.5 %
meva orientacio de génere » 70

s | 175 %
e I 55 %

(n=667)

Les trajectories gue porten les persones a viure al carrer combinen perdua d’habitatge, situacions
dinseguretat residencial i errors en els sistemes de proteccio.

10 Unicament entre persones que han tingut un habitatge o allotjament estable en algun moment de la seva vida.

Un 35,3 % de les persones declaren que el darrer habitatge o allotjament estable en el qual
van estar era dins el mercat formal d’habitatge, en que el lloguer era la tinenca principal (26,8 %)
a gran distancia de la propietat (8,5 %).

L.a perdua d'un habitatge en el mercat privat de lloguer és una de les principals vies dentrada al car-
rer. El mercat de lloguer es consolida com un factor generador d’inestabilitat que obre vies
d’entrada a situacions de sensellarisme i exclusio residencial. Tot i aix0, el 8,5 % de les persones
que declaren gue el seu darrer habitatge o allotjiament estable era un habitatge de propietat ens diu
que el sensellarisme també afecta trajectories mes estabilitzades i pot ser resultat de processos de
ruptura vital.

Les situacions d’habitatge insegur representen un 23,3 %. Aixo ens diu gue moltes persones ja es
trobaven en situacions d’exclusio residencial abans d’arribar al carrer, com, per exemple, viure
amb familiars o amistats sense contracte (177 %) o viure en habitatge ocupat (5,6 %).

En quin tipus d’allotjament vas estar? (2025)

Habitatge de propietat
Habitatge de lloguer 26,8 %

Habitatge amb familiars o amics

Habitatge ocupat

Habitatge de lloguer social 2,8%

Centre de menors, orfenat 1,3%

Residéncia o centre sociosanitari 1,3 %

Institucio penitenciaria 11%

Habitatge amb suport de serveis socials o entitats 44 %

Alberg per a persones sense llar 13,3 %

Hostal, pensio, hotel 6,6 %

Altres 6,3%

NS/NC 4,4 %
(n=638)
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L'analisi de les trajectories del sensellarisme evidencia també la manca de politiques preventives per
a poblacio en situacions derisci per a persones que ja han viscut processos de sensellarisme, gue
tinguin lobjectiu devitar que els episodis de carrer es repeteixin © que, si meés no, durin el menys possible.

|L.a temporalitat dels recursos residencials per a persones sense llar fa que les persones en situacio de
carrer hagin passat per albergs (13,3 %), hostals i pensions (6,6 %) 0 habitatges amb suport de serveis
socials o entitats 4.4 %). Es a dir, un 24,3 % de les persones han estat en recursos residencials
temporals i han anat, o retornat, a una situacio de carrer. Aquest fet apunta a un marge de millo-
ra en la politica publica alhora doferir recursos residencials estables.

En definitiva, lanalisi mostra que meés d'un terc de les persones en situacio de sensellarisme provenen
del mercat formal de I'habitatge, especialment del lloguer, fet que evidencia la dificultat de mantenir-lo
en contextos de vulnerabilitat. Parallelament, una part significativa ja es trobava en situacions dexclu-
sio residencial, com viure amb familiars o en habitatges ocupats, o bé havia passat per recursos de la
xarxa datencio. Aquestes dades confirmen que el sensellarisme és el resultat d’un procés de
pérdua progressiva d’habitatge i d’insuficiéncia dels mecanismes de prevencié.

CRONIFICACIO AL CARRER
N

1de cada 6 persones fa més de 5 anys que viu al carrer

Existeixen diferents definicions internacionals sobre el sensellarisme cronificat, pero a Espanya, la Llei
d’habitatge estatal el defineix com aquella situacio en que la manca d’habitatge es prolonga durant
un periode de temps igual o superior a un any, de manera continuada o intermitent.

Eltemps al carrer a la ciutat de Barcelona ha disminuit progressivament despres del pic de la pandémia
de lany 2020, pero es manté en nivells elevats, en 3 anys i 6 mesos.

Quant temps fa que viuen al carrer les persones que dormen al ras a Barcelona? Mitjana. Anys i mesos (2016-2025)

5abm
[ )

AN

o 4a5m

3a9m 4adm
0\

3a3m Py o
.\0/3 5 3a6m
3a4m aom
(n=635) 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2025

En el seguent grafic veiem com la mitjana de temps baixa lleugerament perqué hi entren més
persones noves, no perqué desaparegui la cronificacio.

Temps al carrer a Barcelona (2023-2025)

0,
Entre O i 6 mesos 29,5 %
36,6 %

0,
Entre 6 mesos 12 anys NN 27,4 o
_ 28,7 %

0,
entre 215 anys RN 1o %
R 19.4%

o,
Entre 5i10 anys 12,8 %
9,6 %
o,
Més de 10 anys 8,8 %
76 %

(n=635) 2023 W 2025

El grafic anterior ens mostra gue creixen les situacions recents de sensellarisme, fet que implica
una reduccio de la cronificacio, tot i que encara continua sent significativa: 1 de cada 6 persones fa
meés de 5 anys que viu al carrer. Existeix un nucli estructural de persones gue fa entre 2 i 5 anys que
viu al carrer i gue es manté practicament igual (19 %).

Aixi doncs, l'evolucio del temps al carrer mostra una doble dinamica del sensellarisme a Barcelona.
D'una banda, augmenten les situacions recents, amb un increment significatiu de les persones que
porten menys de 6 mesos al carrer. De laltra, tot i una lleugera reduccio, persisteixen situacions de
cronificacié, amb una part rellevant de persones que fa mes de 5 anys que hi son.

Aquesta coexistencia posa de manifest les dificultats del sistema tant per prevenir lentrada al carrer
com per garantir processos de sortida per a les persones amb trajectories mes llargues.
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RECURRENCIA 1 EPISODIS DE CARRER
N

'analisi de la recurréncia posa de manifest les dificultats per consolidar processos de sortida
estables i la necessitat de reforcar mecanismes de prevencio de retorn al carrer (el gue sanomena
prevencio terciaria).

El 34,3 % de les persones que viuen al ras han viscut altres episodis de sensellarisme al llarg

de la seva vida, fet que evidencia que el sensellarisme no és una situacio puntual, sind que pot ser
recurrent en determinades trajectories.

Al llarg de la teva vida, has viscut altres cops al carrer? (2025)

(n=651) BSi ENo ENS/NC

El62,7 % de les persones en situacio de carrer no han viscut episodis previs de carrer, fet gue indica que
una part majoritaria es troba en aquesta situacié per primera vegada. Aquesta dada suggereix
lexistencia de noves trajectories dentrada al sensellarisme i posa de manifest la importancia de
reforcar les politiques de prevencio i dintervencio precocg per evitar-ne la cronificacio.

Alhora podem afirmar que el sensellarisme no homeés es repeteix, siné que en alguns casos
esdevé una trajectoria ciclica perqué entre les persones gue van respondre gue havien viscut
altres cops al carrer (N=168), el 38,7 % n'havien viscut un episodi anterior, el 21,4 % dos episodis, el 16,1
% tres episodis i el 23,8 % quatre o mes episodis.

En conjunt, la majoria de les persones que han viscut episodis previs ha tornat al carrer meés duna
vegada 61,3%), i gairebé un 40% n'han experimentat tres o meés episodis.

Al llarg de la teva vida, has viscut altres cops al carrer? (2025)

(n=168)

M1cop M2cops

3 cops

M 4 o més cops
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SORTIDES DE CARRER

hvd

lexpectativa de sortir del carrer és un element clau per mantenir una esperanca que ajudi a suportar
aguesta situacio, perd nomeés una de cada quatre persones en situacié de carrer entrevistades
té una sortida prevista. Aixi doncs, la realitat és gue laccés a solucions residencials és limitat i no
arriba a la majoria de persones, de manera gue moltes no tenen un proces de sortida activat ni
lexpectativa daconseguir-lo.

Et trobes en espera d’anar a algun habitatge o allotjament?

(n=656) BSi HNo ENS/NC

Respecte a la recerca anterior, aguesta dada mostra un empitjorament de 4,3 punts, ja que passa del
281 % (2023) al 23,8 % (2025). Per tant, disminueix el percentatge de persones amb una sortida en
marxa i augmenten les persones sense sortida (del 677 % el 2023, al 72,6 % el 2025). En aquest sentit,
empitjora I’'accés a itineraris de sortida del carrer.

El problema no és nomes comencar a viure al carrer i guedar-shi; es tambe que sortir-ne no
esta garantit.

En quin tipus d’habitatge o allotjament estas a I'espera d’anar a viure?

Llista d’espera per a alberg 34,2%
Llista d’espera per a habitatge (serveis socials o entitat) 29,7 %
Habitacié/pensié que pago jo o casa d’amics o familiars

Altres

NS/NC

(n=155)

Segons les persones enguestades en situacio de carrer, si s’aconsegueix entrar en la llista
d’espera d’un allotjament o habitatge, majoritariament (51 %) és per anar a solucions
temporals (34,2 %), com albergs, o precaries (16,8 %), com pensions o habitacions.

El fet gue augmentin les entrades recents temps al carren), perd disminueixin les sortides en marxa,
ens indica que el sistema no esta absorbint la totalitat de les noves entrades, pero sobretot ens
adverteix d’un risc de cronificacio futura a mitja termini.

Segons l'Ultima diagnosi de la XAPSLL (2024), “el 35,3 % de les persones ateses sallotjaven en un
centre residencial, el 41,6 % en un habitatge (compartit o individual) i el 23 % en una habitacio o una
pensio pagada per una entitat social o per serveis municipals. Tot i gue el creixement de les places
disponibles sha donat en tota mena de recursos dallotjament, els pisos (habitatges convencionals
habilitats per oferir solucions residencials a persones ateses) son l'opcid majoritaria des de lany 2016”

Enaqguestsentit, podemdir quelesdades de la XAPSLL mostren gue el sistema datencid al sensellarisme
a Barcelona sarticula majoritariament a traves de solucions residencials en que I'habitatge té un pes
destacat. Tanmateix, les dades recollides entre persones que es troben actualment en situacio de
carrer evidencien gque laccés a aguestes solucions és limitat.

Nomeés una part de les persones amb una sortida prevista es troben en llista despera per a habitatge,
mentre gue una proporcio significativa es dirigeix cap a recursos temporals, com albergs o
solucions precaries com habitacions. Aixo posa de manifest un coll dampolla en la capacitat del sistema
| UNa bretxa en laccés efectiu de les persones en situacio de carrer a solucions residencials estables.
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Conclusions

El present informe evidencia que el sensellarisme en situacié de carrer a
Barcelona no és un fenomen marginal ni puntual, sind I'expressio visible d’'un
problema estructural d’exclusio residencial i social. La gran majoria de persones
enquestades havia tingut en algun moment de la vida un habitatge o allotjament
estable, fet que reforca la idea que el carrer no és un punt de partida, sino el
resultat d’un procés de pérdua progressiva d’habitatge i d’insuficieéncia dels
mecanismes de prevencio.
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CONCLUSIONS

%

No hi ha un perfil tinic, pero si desigualtats

molt marcades

Les dades apunten a un sensellarisme de carrer fortament masculinitzat, amb un 876 %
d’homes, pero tambe assenyalen trajectories diferenciades per genere i diversitat, ja que les
donesilesidentitats no normatives son menys visibles al carrer ia mes, presenten vulnerabilitats
especifiques. També hi ha una gran heterogeneitat dedat: ledat mitjana és de 42,7 anys, un
205 % son joves de 18 a 29 anys i un 191 % son persones de meés de 55 anys, cosa gue obliga
a pensar la problematica des de trajectories diverses i no des d'un unic perfil tipus.

La situacié administrativa condiciona 'exclusio

Linforme conclou que el sistema destrangeria és un factor central en la produccio i el
manteniment del sensellarisme, vist que una gran part de les persones al carrer son
estrangeres, moltes de les quals no compleixen els requisits necessaris per regularitzar la
seva situacio administrativa. Amb un 71,8 % de persones estrangeres i una alta preséncia
dextracomunitaries, lacces als drets queda fortament condicionat per la situacio
administrativa, de manera que el problema no és nomes la manca d’habitatge, sind també
la impossibilitat efectiva de regularitzar la situacio i accedir a proteccio.

El padré continua sent una barrera d’accés a drets

Totiser undret reconegut, lempadronament no és universal entre les persones en situacio
de carrer, ja que el 32,8 % de les persones enquestades no estan empadronades i aguesta
situacio ha empitjorat respecte al 2023. Linforme destaca gue la principal causa no és la
manca de voluntat, sind sobretot labsencia de documentacio i els obstacles institucionals,
de manera gque el padrd funciona com una barrera administrativa que limita lacceés real a
serveis i drets basics.

Viure al carrer implica vulneracio quotidiana de drets

Tres de cada quatre persones en situacio de carrer no tenen ingressos regulars i, per a qui s
que en té, la principal font son les prestacions socials, mentre que lacces a una feina formal
és residual. A més, un 26 % no pot cobrir les necessitats meés basiques i les dificultats per
descansar, menjar calent, guardar documentacio, contactar amb professionals de serveis
socials o fer tramits evidencien que la vida al carrer comporta una vulneracio continuada
de drets basics i no nomes una manca d’habitatge.

.¢\‘?
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El sistema actual no preveu prou sortides estables

ni les garanteix

Les principals vies dentrada al carrer son els processos migratorisiels problemes relacionats
amb 'habitatge, tots dos amb un 18 %. Més d’'un terc de les persones provenen del mercat
formal de I'habitatge, especialment del lloguer. Al mateix temps, un 24,3 % de les persones
enguestades han passat per recursos residencials temporals abans danar o tornar al
carrer, fet gue suggereix que les solucions actuals sovint no consoliden trajectories de
sortida estables.

Creixen les entrades recents a carrer,

pero la cronificacio continua

Tot i que el temps mitja al carrer baixa fins als 3 anys i 6 mesos, linforme deixa clar
que aquesta reduccio sexplica sobretot pergue hi entren noves persones i NoO pergue
desaparegui la cronificacio. De fet, una de cada sis persones porta mes de cinc anys al
carrer, i les noves entrades conviuen amb un nucli estructural de situacions cronificades
que el sistema no aconsegueix revertir.

El sensellarisme també és recurrénciairetorn

Un 34 % de les persones en situacio de carrer han viscut altres episodis de carrer al llarg de
la vida, cosa que demostra que per a una part important de la poblacio la situacio de carrer
NO es un episodi Unic, sind una trajectoria recurrent. Aquesta dada reforca la conclusio que
les politigues No nomes han de facilitar sortides puntuals, sino evitar recaigudes i consolidar
processos sostinguts destabilitat residencial.

Les sortides son escasses i sovint precaries

Nomes una de cada guatre persones en situacio de carrer té previsio daccedir a algun
tipus de recurs dallotjament i deixar de viure al carrer i, entre aquestes, una part majoritaria
espera accedir a solucions temporals o precaries mes que no pas a habitatge estable.
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Propostes per fer possible

#ningudormintalcarrer



PROPOSTES

Reforcar I'atencié primerenca

Les situacions recents de sensellarisme de carrer (persones gue fa menys de 6 mesos
gue viuen al carrer) han crescut fins a un 36%. Destaca també el fet que el 62,7 % de
les persones en situacio de carrer no han viscut episodis previs de carrer, fet que indica
dgue una majoria es troba en aquesta situacié per primera vegada. Aquestes dades
ens diuen gue cal desenvolupar una politica publica datencio primerenca que coordini
accions gque treballin en el sensellarisme de curta durada: reallotjiament rapid, tramitacio
accelerada de prestacions, suport intensiu en temes de salut mental i addiccions, entre
daltres. Aquesta atencio primerenca shauria de poder oferir tambe al carrer.

Desenvolupar una politica de desinstitucionalitzacio

amb protocols

Cal reforcar les politiques preventives del sensellarisme per desinstitucionalitzacio.
Perexemple, laintervencio ambjoves que surten del sistemade proteccio, el desplegament
de plans de sortida de presé amb garantia residencial o la prevencio de l'alta hospitalaria
contemplant lallotjiament per a persones sense llar. Des dArrels sostenim des de fa
temps que és necessari desenvolupar mesures com la coordinacio entre serveis
d’atencidila creacioé d’un conjunt de recursos per a evitar que aquestes persones
acabin al carrer.

Garantir accés a habitatge estable

Tot i que el sistema disposa de recursos residencials, lacceés a habitatge estable per a
les persones en situacio de carrer és limitat. Actualment, la majoria dels recursos son
temporals i rotatius; en alguns casos, lestada maxima a la qual es pot aspirar es de dos
anys. Habitatge estable és aquell que proporciona prou seguretat per desenvolupar
una experiéncia de vida, com ara els de 5 anys que garanteix la LAU i als que accedeix
la poblacio en general.

Crear una xarxa urbana d’allotjaments estables de baixa
exigéncia i proximitat

El sensellarisme de carrer és complex: hi ha diversitat de trajectories i problematiques
associades al fet de viure al carrer. Els recursos, llavors, shan d'adaptar a les persones pergue
puguin millorar la seva situacio. Aixi, hi ha d’haver un allotjament estable a cada barride
Barcelona i que aquest sigui de baixa exigéncia. Lobjectiu és superar el model actual
dalbergs massificats i amb llista despera, i oferir un lloc segur adaptat a les necessitats
de totes les persones (dones i persones LGTBIQ+ amb addiccions i/o problemes de salut
mental, amb animals de companyia, etc.).

Aprovar la Llei de sensellarisme

Les entitats socials que treballem amb persones sense llar, juntament amb el mon
academic i diversos collegis professionals, fa anys gque intentem aconseguir que saprovi
la Llei de sensellarisme. Es urgent que les forces politiques I'aprovin amb un text de
consens gue doni resposta a les necessitats de les persones sense llar i garanteixi gue
siguin subjectes de dret. Per aix0, la norma sha daprovar sense desvirtuarla i sha de
desplegar amb recursos pressupostaris.

27



#ningudormintalcarrer

COL-LABORA!

Fes un voluntariat
Col-labora economicament
Col-labora i implica-hi la teva escola o empresa
Descobreix la botiga d’Arrels

Com puc col-laborar? www.arrelsfundacio.org/colabora

(. 93 441 29 90 @ 692 68 90 92 De dilluns a divendresde9hal4hide15:30a18:30 h (@ amics@arrelsfundacio.org
® La Caixa: ES43 2100 0975 2802 0006 5046 Triodos Bank: ES28 1491 0001 2921 4275 8115 . %, Bizum: 33471

Riereta 24, baixos, 08001 Barcelona A
arrels

www.arrelsfundacio.org fundacis



